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Grußwort Mein Verein

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser,

die erste Jahreshälfte ist bereits vorbei. Zahlreiche

Wettkämpfe und Punktspiele sind in dieser Zeit absolviert

worden.

Im Mai und Juni gab es auf unserer Sportanlage bereits

zwei größere Veranstaltungen: Der Kreiswettbewerb der

Jugendfeuerwehren des Landkreises fand in diesem Jahr

wieder auf der Anlage des MTV 48 statt. Rund 1000

Teilnehmer haben über den Tag verteilt an den

Wettkämpfe teilgenommen. Und die Grundschule Itzum

hat bei bestem Wetter und bester Stimmung unter der

Mitwirkung der engagierte Abnehmer des MTV 48 einen

Sportabzeichen-Tag absolviert.

Der Rennsteiglauf ist ohne Teilnehmer des MTV 48 gar

nicht denkbar. Dieses Jahr haben sich vier Läufer der

Skiabteilung wieder auf den Weg nach Oberhof gemacht

um am Halbmarathon teilzunehmen. Nach erfolgreichem

Zieldurchlauf konnten sie ihre Medaillen in Empfang

nehmen.

Auch die Inliner haben ihre Saison mit erfolgreichen

Läufen fortgesetzt. Bei verschiedenen Meisterschaften

konnten bereits zahlreiche Medaillen gesammelt werden.

Wie schon in den vergangenen Jahren hat die Inliner-

Abteilung die Veranstalter der „skate by night“-

Veranstaltung mit zahlreichen Ordnern unterstützt. Für

euer Engagement an dieser Stelle ein Dankeschön.

Die jungen Leichtathleten von Diana und Carsten Welz

bringen eine Bestleistung nach der anderen und lassen

sich auf Kreisebene beim Titelsammeln nicht bremsen.

Und wie sah es beim Tennis aus? Da konnten sich die

Herren 70 in ihrer Staffel unbesiegt an die Spitze setzen.

Damit haben sie den Aufstieg in die nächst höhere Klasse

erreicht.

Auch die Volleyballmannschaften haben mit den

Vorbereitungen für die am 21. September beginnende neue

Saison gestartet.

Die 1. Damen wird in der kommenden Saison ihre

Heimspiele in der neu gebauten Sporthalle am Standort

Greifswalder Straße austragen. Ich hoffe auf zahlreiche

Zuschauer und Unterstützer.

Wie in jedem Jahr ist der MTV 48 auch diesmal mit den

Inlinern und Volleyballern beim Olympia-Camp vertreten.

Mein Verein wird in der nächsten Ausgabe berichten.

Im September soll für alle auf unserer Anlage ein

Sportabzeichen-Tag durchgeführt werde, die

Vorbereitungen hierzu laufen bereits.

Ein bedauerlich Meldung war, das Gilbert Aust sein Amt

als Vorsitzender der Tennisabteilung niedergelegt hat. Das

ist umso bedauerlicher, da der Vorstand auf der Suche nach

jüngeren und engagierten Mitglieder ist die bei der

Vorstandsarbeit mitwirken möchten

In den vergangenen Wochen wurde an alle Mitglieder einen

Aufruf zur Mitarbeit in der Vorstandsarbeit verschickt. Die

Resonanz ist und war äußerst spärlich. Ich möchte von

dieser Stelle aus nochmals an euch appellieren, traut euch,

wir brauchen euch. Der derzeitige Vorstand dezimiert sich

auf Grund von Alter und Gesundheit. Die personelle

Gesamtsituation ist etwas angespannt. Wir sind um jede

Mitarbeit auch außerhalb von Vorstandsarbeit dankbar, jede

und jeder kann etwas dazu beitragen. Mit dieser Erinnerung

möchte ich das Grußwort abschließen.

Hans-Jürgen Rückert, 2. Vorsitzender
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MTV48 – Aktivitäten 2024 Mein Verein

Datum Aktivität/Veranstaltung

27.04.2024 Tennis: Platzeröffnung und Kuddelmuddel-Turnier

Volleyball: Arbeitseinsatz Beachanlage

28.04.2024 Wedekind-Lauf

01.05.2024 Tennis: Saisonbeginn Punktspiele

25.05.2024 Ski-Abteilung: Rennsteiglauf

13.06.2024 Auftakt der skatebynight Veranstaltungen in Hildesheim

18.06.2024 Sportabzeichen-Tag mit der Grundschule Itzum

22.-26.07.2024 Olympia-Camp (Unterstützung Inliner + Volleyball)

28.07.2024 Ski-Abteilung: Rad-Tour

09.-17.08.2024 Tennis: Vereinsmeisterschaften

16.08.2024 Tennis: Jahreshauptversammlung

17.08.2024 Tennis: Sommerfest

September 2024 Delegiertenversammlung – Wahlen zum Vorstand

21.09.2024 Volleyball: Saisonbeginn 2. Bundesliga Damen

21.09.2024 Start der Sportwoche für Alle – Inklusive Sportveranstaltungen

22.09.2024 Sportabzeichen-Tag auf unserer Anlage

23.09.2024 Start der Europäischen Woche des Sportes (Be Active)

Oktober 2024 Sportabzeichen: Ehrungen

November 2024 Tag des Kinderturnens

November 2024 Ski-Abteilung: Bosseln

Zum Teil sind die genauen Termine noch nicht bekannt.

Juli 2024
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Aktuelles Mein Verein

Wir suchen Euch!

Vorstandsarbeit beim MTV 48

Liebe 48er,

der Vorstand und der Beirat haben sich – aufgrund der besonderen Situation – entschieden, einen

neuen Weg zu gehen, diesen Weg. Denn es handelt sich um ein äußerst wichtiges Thema:

die zukünftige Vorstandsarbeit!

Ein Verein kann nur funktionieren, wenn ein kompetenter und engagierter Vorstand seine

Ausrichtung in sportlicher und gemeinschaftlicher Weise zukunftsorientiert gestaltet.

Damit sind wir beim Kern.

Wir suchen Euch, die Ihr bereit seid, im Vorstand des MTV 48 aktiv mitzuwirken. Viele von Euch

haben diese Nachricht schon per Mail erhalten. Doch wir wollen auch diesen Weg nutzen und auf

ein Mitwirken im Vorstand aufmerksam machen.

Unsere Vorstellung ist, dass sich der Vorstand künftig wie folgt zusammensetzt:

• Erste Vorsitzende / erster Vorsitzender

• Zweite Vorsitzende / zweiter Vorsitzender

• Finanzmanagement (plus Stellvertretung)

• Mitgliedsmanagement

• Sportmanagement (Sportwartin / Sportwart)

• Platz- und Sportanlagenmanagement

• Zukunftsmanagement

Bedeutsam ist für uns, dass alle diese Positionen besetzt werden. Nur so ist aus unserer Sicht

gewährleistet, dass der Verein in eine gute Zukunft steuert.

Wenn Ihr den Verein unterstützen wollt und Euch vorstellen könnt, in einem Team die Geschicke

des Vereins mit zu gestalten, dann meldet Euch bitte bis zum 5. August bei

Hans-Jürgen Rückert, dem 2. Vorsitzenden (2.vorsitzender@mtv48hildesheim.de), oder

Jan-Peter Linde, der aktuell den Verein berät (janpeterlinde@outlook.de).

Beide stehen für vertiefende Informationen gerne zur Verfügung.

Text: J.-P. Linde

Juli 2024
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Mein Verein

Die zu bewältigenden Aufgaben in unserem Verein werden immer umfangreicher. Um die alle

abzuarbeiten brauchen wir mehr Freiwillige, auch und gerade zur Entlastung der aktuellen Helfer

und der Geschäftsstelle.

Konkret werden Helfer für die folgenden Projekte gebraucht:

- Pflege der Sportanlage / des Clubhauses

- Aufräumarbeiten

- Hecken/Büsche schneiden (ab Oktober)

- Baumfällung (ab November)

- Wartungs- und Reparaturarbeiten

- Renovierung der Geschäftsstelle

- Demontagearbeiten

- Maurerarbeiten

- Verlegung von Fliesen

- Verkleidung von Rohrleitungen

- Malerarbeiten

- Vorarbeiten für Kabelverlegung

- Umzugsarbeiten

Aktuelles

Ein neuer Helferkreis für euren MTV 48

Juli 2024

- Aufbau des neuen Archivs

- Sichtung des bisher gesammelten

Dokumente und Ordner

- Sortieren und Einräumen

- Redaktion

- Mitarbeit an der Vereinszeitung

- Schreiben von Berichten

- Hilfe bei der Pflege der Homepage

- Auswertungen des Online-Auftritts

Meldet Euch bitte unter 

info@mtv48hildesheim.de; 

redaktion@mtv48hildesheim.de; 

2.vorsitzender@mtv48hildesheim.de

Liebe Mitglieder,

wir hatten angekündigt, auch in diesem Jahr einen Sportabzeichen-Tag durchzuführen. Jetzt steht

der Termin und wir bitten Euch, diesen Termin in Eurem Terminkalender vorzumerken:

• Sonntag, der 22. September 2024 auf der Sportanlage des MTV 48

• in der Zeit von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr.

Es soll auch wieder ein wenig gesellig werden. Ihr könnt – neben dem Mitmachen – also gerne auch

zum Schauen, Klönen, Genießen … kommen. Näheres hört Ihr noch.

Zur Erinnerung kommen hier die Termine, zu denen wir auf unserer Anlage sind und das

Sportabzeichen abnehmen:

• Montag, der 05. August

• Montag, der 02. September

• Montag, der 07. Oktober.

Wir freuen uns auf Euch!

Euer Sportabzeichen-Team Text: J.-P. Linde

Sportabzeichen-Tag 2024 beim MTV 48
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Mein Verein

Unser Vereinsrestaurant wird seit Dezember letzten Jahres

von Eduard (Edi) Tamoev geführt. Aus diesem Anlass

haben wir Edi interviewt.

Edi, Du bist in Georgien geboren und bist vor 12 Jahren

nach Deutschland gekommen. Nach Deinem

Schulabschluss hast Du die Ausbildung zum Koch

abgeschlossen. Anschließend hast Du verschiedene

Stationen in der Gastronomie durchlaufen, vor allem im

La Gondola in der Osterstrasse. Zum 01. Dezember

2023 hast Du dann, mit 27 Jahren, die Entscheidung

getroffen, das La Gondola in unserem

Vereinsrestaurant weiterzuführen. Heute, nach gut 7

Monaten, hast Du die „Probezeit“ gut überstanden.

Wenn Du kurz zurückblickst. Was waren die größten

Herausforderungen für Dich und was hat Dich am

meisten angespornt?

Mich haben vor allem zwei Gedanken beschäftigt. Auf der

einen Seite: bin ich zu jung und bin ich der Aufgabe, ein

Restaurant zu leiten, gewachsen? Auf der anderen Seite:

ich bin kein Italiener und will ein italienisches Restaurant,

das in Hildesheim einen Namen hat, an einem neuen

Standort weiterführen, kann das überhaupt gelingen?

Meine „Bedenken“ hat dann ein hervorragender

Lehrmeister und Unterstützer zerschlagen. Seine

Ratschläge waren für mich ein Geschenk und führten dazu,

dass ich mich der Aufgabe stellte. Es war und ist Filomeno

Tamilia. Alle kennen ihn unter dem Namen Minuccio. Er

hat mir Kraft gegeben, hat mich aufgebaut, hat mir gesagt,

was wichtig ist und was ich lieber lassen sollte. Dabei

konnte ich mich auf seine Ratschläge hundertprozentig

verlassen. Ich kann mich gut erinnern, dass er zum Beispiel

sagte: „Du machst alles richtig!“ oder „Gehe jeden Tag

einkaufen. Frische und Qualität sind wichtig!“ Ich habe mir

diese Worte eingeprägt und handele so. Großer Ansporn

war auch meine positive Grundeinstellung. So sagte ich

mir, dass alle einmal klein angefangen haben und dass

schwierige Situationen kommen werden, die mit positiver

Energie zu meistern sind. Geholfen hat mir dabei auch

mein christlicher Glaube.

Das alles klingt nach einem jungen, dynamischen,

mutigen und verantwortungsvollen Menschen, der

überlegt handelt. Dazu passt die nächste Frage: Wieso

hat es Dir gerade die italienische Küche so angetan?

Auch das hängt mit Minuccio zusammen. Gelernt habe ich,

deutsche und internationale Küche zu kochen. Dann bin ich

nach Hildesheim gekommen und es ging italienisch zu. Ein

wesentlicher Grund war, dass ich italienisches Essen liebe.

Der andere besondere Grund war Minuccio. Er wurde und

ist mein großes Vorbild. Das hat viel auch mit unserer

La Gondola: Interview mit Eduard Tamoev

Juli 2024

Aktuelles

„Märchenstunde“ zu tun, wenn wir mittags und abends

zusammen gesessen und gegessen haben. Dann hat

Minuccio erzählt: über gutes Essen, gute Weine, gute

Manieren. Für mich waren das unvergessliche Stunden, bei

denen ich wunderbare Rezepturen gelernt habe. Die kann

ich jetzt verwirklichen.

Wie beschreibst Du Deine Philosophie für das La

Gondola, um Deine Gäste zu begeistern? Worauf

können sie sich einstellen und freuen?

Oberstes Ziel ist es, dass sich meine Gäste wohl fühlen.

Dazu erfülle ich ihre Wünsche, natürlich auch

Extrawünsche. Deshalb ist die Speisekarte anders. Vor

allem gibt es besondere Gerichte, die nicht auf dieser zu

finden sind. So kann ich regionale, frische Zutaten prima

einsetzen. Außerdem gehört passender, vor allem

italienischer und auch georgischer Wein dazu, freundlicher

Service verbunden mit dem Verbreiten einer positiven

Stimmung.

Was hast Du für das Jahr 2024 noch für Pläne? Magst

Du sie verraten?

Alles ist im Aufbau und es soll Schritt für Schritt

weitergehen. Nichts will ich überstützen. Daher will ich

weitere Termine in der Kombination „leckeres Essen mit

den richtigen Weinen“ anbieten. Und mir schwirrt ein

„Silvesterevent“ durch den Kopf. Das möchte ich gerne

umsetzen.
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Mein Verein

Na, da sind wir einmal gespannt. Doch jetzt ist Sommer.

Du hast den Balkon aktiviert und Sonnenschirme

aufgestellt. Wie ist die Resonanz auf diese

„Platzerweiterung“?

Ja, ich fand es einfach schön, die Möglichkeiten zu nutzen,

die die Terrasse bietet. Und meine Gäste bestätigen dies.

Sie sitzen gerne draußen. Dann finden sie mit dem Blick

ins Grüne und der Ruhe des Platzes schnell Abstand von

allem. Sie sagen, es ist wie in einer kleinen Oase.

Der MTV 48 hat wirklich eine schöne Anlage. Doch zu

etwas anderem. Du bist in das Online-Geschäft

eingestiegen. Über Lieferando bietest Du Deine Pizzen

an. Läuft dieses Angebot nach Deinen Vorstellungen?

Ja. Es werden eine ganze Menge Pizzen bestellt, die wir

selbst bringen. Das hat den Vorteil, dass wir unsere Gäste

erleben. Es gibt schon Stammkunden, die wiederholt bei

uns ihre Pizza bestellt haben. Zudem werden Gäste auf uns

aufmerksam, wir werden bekannt. So haben wir auch über

diesen Weg Gäste gewinnen können, die in unser

Restaurant gekommen sind.

Jetzt noch zu Dir und Deinem Team. Es ist in der

heutigen Zeit oft schwierig, die richtigen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu gewinnen. Welche

Wege gehst Du, um ein Team um Dich zu scharen, das

Deinen Erwartungen entspricht?

Lass mich zunächst etwas vorweg sagen. Es ist echt gut,

dass ich ein „Allrounder“ bin. Ich kenne alle Abläufe: ob

im Einkauf, im Service oder in der Küche. Zudem bringe

ich anderen gerne etwas bei. Beides war für den Start sehr

hilfreich. Bei Bedarf konnte ich überall einspringen. Mein

Team ist einfach super, auf das kann ich mich verlassen:

meine Mutter, meine Schwester und meinen Koch, der von

Minuccio ausgebildet wurde und gut 12 Jahre im La

Gondola gekocht hat. Alles in allem: Familie! Nach den

ersten sechs Monaten will ich nun das Team verstärken.

Dazu suche ich eine Servicekraft. Wenn du zufällig dies

liest und dich angesprochen fühlst, mein Team zu

verstärken, melde dich bitte gerne bei mir.

Da können wir das Interview gleich nutzen und ein

wenig Werbung machen. Doch zurück zu Dir. Wenn ich

Dich treffe, strahlst Du immer gute Laune aus. Welches

„Geheimrezept“ hast Du?

Das Rezept ist gar nicht so geheim. Ich sage mir immer: sei

zufrieden mit dem, wie es ist. Es gibt auf der Welt

Menschen, die nichts zu essen haben, ich schon. Es gibt

Menschen, die nicht ruhig schlafen können, weil Krieg

herrscht, ich schon. Zudem habe ich meine Eltern hier,

meine Familie. Und mitnehmen kann ich später auch

nichts. Also lautet mein Leitspruch: ich bin mit dem zufrie-

La Gondola: Interview mit Eduard Tamoev
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den, wie es ist. Es liegt in meiner Verantwortung, dass dies

so bleibt. Wieso soll ich dann keine gute Laune verbreiten?

Darüber hinaus macht mir meine Arbeit echt Freude.

Diese Sichtweise ist in Deinem Beruf ein wichtiger

Eckpfeiler. Deshalb fällt Dir die Beantwortung der

nächsten Frage sicher leicht: Was ist das Schönste, das

ein Gast zu Dir gesagt hat?

Da gibt es schon die ein oder andere Äußerung. „Das war

köstlich und hat mega gut geschmeckt“ ist so eine. Oder die

Frage einer älteren Dame: Wo kommst du her? Und dann

ihr Kommentar auf meine Antwort: „Georgien, oh,

schön!“.

Zum Schluss streifen wir einmal die Märchenwelt.

Wenn Du drei Wünsche frei hättest, was würdest Du

Dir wünschen?

Wenn ich drei Wünsche frei hätte, wünsche ich mir für die

Welt, dass alle Menschen in Frieden leben, dass wir uns

respektvoll begegnen, dass wir niemanden verletzen. Denn

wir sind doch alle gleich. Für meine Gäste wünsche ich

mir, dass alle glücklich bei mir sind, dass sie mein Essen,

meinen Service, mein Ambiente genießen und dass sie

mich als guten Gastronom erleben, der die Ideen von

Minuccio im La Gondola beim MTV 48 weiterlebt. Und

für mich wünsche ich mir, dass ich noch viele Reisen in

andere Kulturen unternehmen kann. Denn Geschichte finde

ich besonders interessant. Sie erzählt uns viele Dinge, über

die sich das Nachdenken lohnt und die das eigene

Lebensbild manchmal auch wieder zurechtrücken.

Edi, danke für dieses interessante und kurzweilige

Gespräch, in dem wir Dich besser kennenlernen durften.

Behalte Deine Lebensfreude und realisiere noch viele

Deiner Ideen bei und mit uns im MTV 48.

Interview + Fotos: Jan-Peter Linde

Das La Gondola-Team: Grzegorz Wozniakowski, Eduard Tamoev, 

Nino Tamoevi und Karina Tamoeva
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Mein Verein

Erst entsteht die Idee. Dann folgt die Frage: trauen wir uns

das zu? Wenn diese mit „ja“ beantwortet wird, geht es um

die Umsetzung. Diese drei Stufen haben die Grundschule

Itzum und der MTV von 1848 durchlaufen. Das Ergebnis

war ein toller Tag am 18. Juni 2024.

Um 8:00 Uhr trafen sich an diesem besonderen Tag die

ersten und zweiten Klassen der GS Itzum mit ihren

Lehreinnen und Lehrern beim MTV 48 zum

„Sportabzeichen-Tag“ ein. Zuvor waren die Stationen

aufgebaut, die für das Sportabzeichen zu durchlaufen

waren: 800 m-Lauf, Schlagballweitwurf, Seilspringen,

Sprint, Weitsprung. Markierungsbänder und -hüte tauchten

den Sportplatz in bunte Farben.

Ein noch farbenprächtigeres Bild gab es mit dem Einlauf

der wichtigsten Personen dieses Tages, der Schülerinnen

und Schüler. Diese hatten zudem ein paar wichtige Dinge

dabei: gute Laune, Freude, Begeisterung, Engagement und

natürlich auch Hummeln im Bauch. Dazu hatten sie das

perfekte Wetter eingepackt. Mirco Lahmann, der seitens

der GS Itzum alles koordiniert hat, und Jan-Peter Linde,

sein Gegenüber vom MTV 48, begrüßten alle

Schülerinnen und Schüler, Lehrerinnen und Lehrer sowie

Eltern. Mirco Lahmann beschrieb noch einmal kurz den

Ablauf und schon ging es los.

Schnell fanden sich die Klassen an den Stationen ein, an

denen die „Wertungsrichterinnen und Wertungsrichter“ –

es waren Eltern sowie Mitglieder und Freunde des MTV

48 – gespannt auf den Start warteten. Es wurde gelaufen,

gesprintet, geworfen, gesprungen. Alle waren voll dabei

und es machte richtig gute Laune, die Kinder in Aktion zu

sehen. Das Beste war die großartige Stimmung. Es

brauchte keine ausverkauften Fußballstadien. Die Kinder

haben diese Atmosphäre erzeugt. Sie feuerten ihre gerade

Aktiven lautstark an. Ein besonderes Bild! Diese

Stimmung setzte sich mit der Staffelübergabe an die

dritten und vierten Klassen nahtlos fort. Voller

Begeisterung und Tatendrang durchliefen sie die fünf

Stationen.

Zu einer kleinen Fortsetzung kam es am 20. Juni. Denn

eine der vierten Klassen konnte aufgrund einer lange

geplanten Abschlussveranstaltung am 18. Juni nicht

teilnehmen. Allerdings fanden alle diese gemeinsame

Aktion super und wollten unbedingt dabei sein. Also

durchliefern sie die fünf Stationen zwei Tage später. Und

auch hier konnte die Stimmung nicht besser sein.

Aktuelles

Am Ende haben alle eine Teilnahmeurkunde mit den von

ihnen erzielten Ergebnissen mit in die Ferien genommen.

Und das Fazit? Es gab von allen Seiten viele positive

Rückmeldungen. Diese waren verbunden mit dem Wunsch,

im nächsten Jahr einen solchen Tag erneut gemeinsam zu

gestalten. Wer weiß, vielleicht findet er Einzug als fester

Termin in die Jahrespläne von der GS Itzum und dem

MTV 48. Die Vorzeichen hierfür sehen gut aus.

Zum Schluss ein großes Dankeschön an alle, die geholfen

haben, dass dieser „etwas andere Schultag“ so positiv

gelingen konnte: an alle Eltern, alle Lehrerinnen und

Lehrer, alle MTV 48er und Freunde des MTV. Wir setzten

weiter voll auf Euch.
Text und Fotos: Jan-Peter Linde
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Der etwas andere Schultag:

Sportabzeichen der Grundschule Itzum beim MTV von 1848
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Mein Verein

Kreiswettbewerb der Jugendfeuerwehren des Landkreises Hildesheim 

Der Kreiswettbewerb der Jugendfeuerwehren des

Landkreises Hildesheim fand in diesem Jahr wieder auf der

Sportanlage des MTV von 1848 Hildesheim e.V. an der

Marienburgerstraße statt.

Auf Grund der frühen Sommerferien konnten im Vorfeld

keine Abschnittswettbewerbe zur Qualifikation für den

Kreiswettbewerb erfolgen. So trafen sich dann insgesamt

80 Gruppen, die bei bestem Wetter ihr Erlerntes im

Wettstreit austrugen. Jede Gruppe bestand aus neun

Teilnehmenden im Alter zwischen 10 und 18 Jahren.

Der Wettbewerb ist gemäß den Regeln der Deutschen

Jugendfeuerwehr in die Teile A und B aufgeteilt. Teil A

umfasst einen feuerwehrtechnischer Teil in Form eines

dreiteiligen Löschangriffs mit Hinderniselementen

(Wassergraben, Leiterwand, Kriechtunnel, Hürde). Hierfür

steht der jeweiligen Gruppe eine Maximalzeit von sechs

Minuten zur Verfügung.

In Teil B ist ein Staffellauf über 400 Meter mit eingebauten

feuerwehrtechnischen Elementen (Schlauchrollen,

Anziehen der persönlichen Schutzausrüstung, Kuppeln von

Strahlrohr und Schlauch mit anschließendem Anbringen

eines korrekten Knotens, Leinenwurf) in der

schnellstmöglichen Zeit zu absolvieren, wobei auch hier

eine Maximalzeit hinterlegt wird.

Juli 2024

Aktuelles

Als Kreismeister konnte sich in diesem Jahr die

Jugendfeuerwehr Emmerke den ersten Platz mit 1.401

Punkten sichern. Gefolgt von den Jugendfeuerwehren

Gödringen/Heisede mit 1.398 Punkten und Giesen mit

1.396 Punkten. Die ersten elf Gruppen qualifizierten sich

für den Bezirkswettbewerb am 02. Juni in Rodenberg im

LK Schaumburg. Dort konnten sich drei Gruppen

(Emmerke, Ruthe und Giesen) aus dem Landkreis

Hildesheim für den Landeswettbewerb am 16. Juni in

Duderstadt qualifizieren.

Für die Organisation des Kreiswettbewerbs erhielt die

Kreisjugendfeuerwehr tatkräftige Unterstützung von der

Stadtfeuerwehr Hildesheim und dem ABC-Zug des

Landkreises Hildesheim. Ohne diese Unterstützung hätte

dieser große Wettbewerb nicht durchgeführt werden

können.

Das Wertungsgericht der Kreisjugendfeuerwehr

Hildesheim setzte sich aus 40 Ehrenamtlichen zusammen.

Ein großes Dankeschön an alle die dazu beigetragen haben

einen gelungenen Wettbewerb durchzuführen.
Text: Hans-Jürgen Rückert

Fotos: Kreis-Jugendfeuerwehr Hildesheim
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Aus den Abteilungen - Tanzen Mein Verein

Am 27. April fand in Königslutter die „Swing & Dance

der Formationen“ statt. 13 Hobby- und

Breitensportformationen aus vier Bundesländern haben

sich zu diesem Event angemeldet. Auch die

Hildesheimer Rosen – die Formation des MTV und des

HTC – ließen es sich nicht nehmen, dabei zu sein.

Schließlich braucht man Ziele!

Knapp zwei Jahre wurde die von Ralf neu gestaltete

Choreografie zu „Darf ich bitten?“, dem Kinoerfolg mit

Jennifer Lopez und Richard Gere, trainiert. Zum Schluss

gab es auch häufig samstags Training. Und dann stand

das große Event auf einmal vor der Tür. Doch sollten wir

jetzt einfach so nach Königslutter? Wir hatten eine

andere Idee: Wir luden unsere Fans aus den beiden

Vereinen am 25. April zu einer Generalprobe ins

Aktivzentrum ein. Damit schlugen wir gleich zwei

Fliegen mit einer Klappe. Zum einen kamen unsere Fans

in den Genuss, als erste unsere neue Choreo zu sehen.

Zum anderen tanzten wir diese zum ersten Mal vor

Publikum – ein gutes Training –.

Die Generalprobe wurde ein voller Erfolg. Denn es

kamen viele, die sich unsere Formation ansehen wollten.

Im Anschluss an den Auftritt ging es für Fans und Aktive

eine Etage höher ins La Gondola. Es hieß, dass Edi

Tamoev bislang so viele Gäste auf einmal noch nicht in

seinen Räumen versorgen musste. Das hat allerdings

keiner bemerkt. Denn es hat alles wunderbar

funktioniert. Für alle war es ein schöner Abend mit

einem gelungenen Ausklang.

Und wie war es dann in Königslutter? Es war ein

aufregendes, vielseitiges und sehr emotionales Treffen.

Hildesheimer Rosen auf dem Weg nach Königslutter

Juli 2024

Aufregend, weil wir vor unserem Auftritt doch ein wenig

angespannt waren. Auf der Tanzfläche waren wir dann

konzentriert und ruhig, so dass der Durchgang alle

verzauberte. So lauteten jedenfalls die Kommentare der

Zuschauer und der anderen Formationen. Vielseitig, denn

das Programm der 13 Formationen war bunt und

abwechslungsreich. Für jeden war etwas dabei und so

kamen alle auf ihre Kosten. Emotional aus einem

besonderen Grund. Wir waren nämlich nicht allein. Eine

große Fangemeinde hatte es sich nicht nehmen lassen und

ist uns nach Königslutter gefolgt. Wir wurden lautstark

angefeuert und hatten das Gefühl, ein Heimspiel zu

erleben. Ganz herzlich danken wir an dieser Stelle für die

großartige Unterstützung.

In zwei Jahren ist eine Wiederauflage von Swing & Dance

in Königslutter geplant. Wir werden dabei sein.

Text und Fotos: Jan-Peter Linde.
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Aus den Abteilungen - Inliner Mein Verein

2. Borsumer Pfingstrennen der Skater wieder toller Erfolg

Das zweite Rennen der Speedskater im Rahmen des

Großen Preises von Borsum des RSC Hildesheims ist schon

wieder Geschichte. Viele zufriedene Gesichter bei

Teilnehmern und Zuschauern auf der attraktiven 1,3 KM

Runde mitten durch Borsum. Trotz des leider einsetzenden

Regens im Hauptrennen bei dem 45 Minuten +1 Runde

gefahren werden mussten, hatten die meisten Spaß und sind

gut durchgekommen.

Den größten Erfolg konnte Nike Lattacz bei den Damen

feiern. Sie wurde als Jugendstarterin im Damenfeld starke

3, und holte sich den Pokal und Platz auf dem

Siegertreppchen. Die Jugendwertung gewann sie vor ihrer

Vereinskameradin Katharina Kleinlein, die in der

Gesamtwertung 4. wurde, und Sydney Wöhler aus Celle.

Steffi Leu wurde 11. Bei den Herren kamen das Skate

Team Celle am Besten mit den Bedingungen zurecht, so

dass sich gleich vier Fahrer vom Feld absetzen, und den

Sieg unter sich ausmachen konnten. Jürgen Markfeld und

Dennis Lattacz kämpften in der vierköpfigen

Verfolgergruppe um den Anschluss und wurde nach 21

Runden und 49 Minuten 7. und 8.

Auch die Kinderrennen über 1 und 3 Runden waren gut

besucht, insbesondere von den Hildesheimern, und es gab

auf der mittlerweile abgetrockneten Strecke spannende

Wettkämpfe zu sehen. Hier konnten die MTV48er

insbesondere bei den Kadettinnen überzeugen. Hier

gewann Ella Schnitger vor Sophia Kleinlein und Janne

Bergmann. Bei den Kadetten wurde Malte Zweiter. Aber

auch die jüngeren Jahrgänge waren teilweise bei ihren

ersten Rennen mit großem Engagement dabei. Justine

Lothe und Hannah Vorwerk belegten bei den Schülerinnen

C den 2. und 3. Platz. Ela Boullard wurde bei den

Schülerinnen B Vierte, Coralie Eichhoff Fünfte, Luisa

erreichte ebenfalls als Vierte bei den Schülerinnen A das

Ziel, Sophie Herrmann und Selma Kayaardi wurde hier 8.

und 9.

Abteilungsleiter Dennis Lattacz zog insgesamt eine

positive Bilanz und dankte allen Helfern und Unterstützern

wie der Sparkasse uns insbesondere dem BWV durch deren

Sponsorenunterstützung das Rennen mit der Zeitnahme

durch Transponder erst möglich gemacht werden konnte.

Die Zeitmessung wurde wieder souverän von Gilbert Aust

aus der Tennisabteilung abgewickelt, so dass die

Teilnehmer gleich kurz nach Rennende die Ergebnisse,

Urkunden und Pokale entgegen nehmen konnten. Am

meisten haben sie sich aber wohl über die bunten Tüten

gefreut. Die Inlineskating-Abteilung hofft auf eine

Wiederholung im nächsten Jahr.

Maja Lattacz / Fotos: r.

Juli 2024
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Aus den Abteilungen - Inliner Mein Verein

Speedskater holen erste Medaillen bei nationalen Wettkämpfen

Jürgen erreichte bei den deutschen

Einzelstreckenmeisterschaften in Großenhain auf der Bahn

insgesamt drei Medaillen. Über die 500 m musst er sich

noch mit der Bronzemedaille begnügen, über 1000 und

dann auch über die 3000m reichte es jeweils zu Silber.

Somit konnte er erneut seine gute Form und

Konkurrenzfähigkeit in seiner Altersklasse beweisen.

Bei den Norddeutschen Meisterschaften in Leipzig war

aufgrund von Terminkollisionen nur Hendrik am Start.

Aber auch er konnte in seiner Altersklasse vorne

mitmischen und erreicht über alle drei Strecken auf der

Bahn den dritten Platz und durfte sich so auch über drei

Medaillen freuen.

Auch der Nachwuchs war wieder fleißig und machte sich

dieses Mal auf den Weg nach Melle zum nächsten Rennen

in der Kidscup-Serie. Zunächst als Parkplatzrennen

geplant, wurden die Wettkämpfe aber aufgrund der

unsicheren Wetterlage in die Halle verlegt.

Mit sieben Teilnehmenden waren die Hildesheimer gut

vertreten. Insbesondere bei den Schülerinnen A gingen mit

Luisa, Ilvy und Selma drei MTV48erinnen an den Start.

Luisa führt bislang in der Kidscup-Serie und konnte auch

auf den ersten beiden Strecken, den Parcours und den

Sprint alle anderen hinter sich lassen. Beim anschließenden

Massenstart lief sie ein ein engagiertes Rennen und wurde
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Beim anschließenden Massenstart lief sie ein engagiertes

Rennen und wurde Dritte, was zum Gesamtsieg reichte.

Ilvy und Selma machten ihre Sache auch gut und wurden

fünfte und siebte. Ela findet sich immer besser bei den

Wettkämpfen zurecht, und erreichte bei den Schülerinnen

B einen tollen fünften Platz.

Bei den Kadettinnen führten Gesine und Ella vor dem

Wettkampf und konnten auch in Melle überzeugen. Etwas

Pech hatte Ella, die die eine Runde beim Dobbinsprint nicht

richtig erwischte, und so vom vierten Platz aufholen

musste. Die anderen beiden Strecken gewann sie, was im

Gesamtrang dann zu Platz zwei vor Gesine reicht.

Bei den Kadetten kämpfte Malte erneut wieder mit den

Konkurrenten aus Celle und Hannover um die Plätze auf

dem Podest. Auch dieses Mal konnte er einen guten dritten

Platz belegen. Das nächste Rennen steht dann am 04.08. in

Laatzen auf dem Programm, bevor es dann am 11.08. nach

Rethem geht.

Maja Lattacz / Fotos: r.
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Aus den Abteilungen - Inliner Mein Verein

Regen in Hamburg, 2 Medaillen bei DM in München über 

die Marathonstrecke

Nachdem das Vorbereitungsrennen beim Hella

Halbmarathon und strömenden Regen noch durchwachsen

lief, konnten die Hildesheimer Rennen bei der deutschen

Meisterschaft über die lange Distanz von 42 KM

überzeugen.

In Hamburg waren Nike, Jürgen und Dennis beim gut

besetzten German Inline Cup-Rennen am Start. Die Strecke

war schon am Start komplett nass, so dass es eine rutschige

Partie wurde. Dennis hatte keine Regenrollen dabei, kam

mit seinen Rollen überhaupt nicht zurecht, und fuhr die

meiste Zeit alleine. Jürgen hatte keine Probleme und fuhr

ein starkes Rennen, welches er auf dem 15. Platz und 1.

seiner Altersklasse in einer Zeit 41:20 Minuten beendete.

Auch Nike fuhr ein gutes Rennen bei den Damen bei ihrer

ersten Teilnahme in Hamburg. Als 15. jährige kam sie bei

den Damen auf einen sehr guten 16. Platz, und belegte in

einer Zeit von 50:11 in ihrer Altersklasse den 2. Platz.
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Bei der DM auf der sehr flachen und schnellen Strecke um

die Ruderregattastrecke in Oberschließheim hielten sich die

MTV48er Jürgen und Dennis über die kompletten 8

Runden bis zum Schluss im Hauptfeld auf, in dem sich die

meisten der Altersklassenfavoriten befanden. Zu Beginn

versuchte Dennis noch an der Spitze dran zu bleiben, die

Lücke nach einer Kurve war dann aber schon zu groß.

Auch weitere Versuche, das Hauptfeld zu verkleinern

blieben erfolglos, so dass es auf der schmalen Strecke auf

den Zielsprint ankam. Die Hildesheimer versuchten sich

hier in eine vordere Position zu bringen, was aber nur zum

Teil gelang. Im Ziel reichte es für Dennis für die

Silbermedaille, eine Sekunde hinter dem 1.Platz, Jürgen

wurde noch auf der Ziellinie knapp überholt, und verpasste

den Silberrang nur um 2 Hundertstel.

Bei ihrer ersten Teilnahme in der Erwachsenen-

Aktivenklasse und erstem Start über die Marathonstrecke

überhaupt, schlug sich Maja sehr beachtlich. Trotz Sturz in

der ersten Kurve über eine vor ihr liegenden Skaterin, fuhr

sie noch die nächste Verfolgergruppe auf, und konnte sich

hier bis zum Schluss behaupten und in einer Zeit von 1:33

h den tollen 6. Platz belegen.

Nike durfte aufgrund ihres Alters noch nicht am Marathon

teilnehmen, startete aber in dem Jugendrennen über 10 KM

und holte hier überlegen den Sieg.

Maja Lattacz / Fotos: r.
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Aus den Abteilungen - Inliner Mein Verein

skatebynight wieder gestartet

Die Inlineabteilung unterstützt schon seit Jahren die

skatebynight in Hildesheim, insbesondere als Ordner, um

den reibungslosen Ablauf und das freie Skaten auf den

Straßen zu gewährleisten.

Aufgrund einer Verletzung des Hauptveranstalters Rainer

Coordes konnte im letzten Jahr keine skatebynight

stattfinden. Auch in diesem Jahr fiel die erste leider dem

Wetter zum Opfer.

Aber am letzten Donnerstag ging es dann bei trockenem

Belag auf die rund 19 Kilometer lange Strecke durch den

Ostkreis von Hildesheim. Die Skater machten sich zum

Teil auf Leuchtrollen und mit Musik begleitet auf den Weg.

Die Polizei kümmert sich auch auf Motorrädern um die

erste Streckensicherung, bevor dann die MTV48-Ordner in

ihren gelben Westen übernehmen, den Zug vorbeiziehen

lassen, um dann schnell wieder nach vorne zu kommen.

Rettungskräfte bilden den Schluss und kümmern sich um

eventuell Gestürzte oder nehmen Skater auf, die nicht mehr

können. Um die Kosten einigermaßen zu decken, kostet das

Teilnehmerbändchen 3,-€.

Die nächste Veranstaltung findet am 15.08. statt, dieses

Mal auf einer anderen Strecke.

Maja Lattacz / Fotos: r.

Trainingszeiten:

Kinder

Aktiv Zentrum

Mi. 17.00-18.00 Uhr,

Inliner für Kids Fun&Action

Mi. 18.00-19.00 Uhr,

Inliner für Kids Fortgeschritten

Mi. 19.00-20.00 Uhr,

Inliner für Kids Speed

Inline Hockey

Mo. 21.00-22.30 Uhr,

Heinrich-Engelke-Halle

Di. 20.00-21.30 Uhr,

Hockey für alle Aktivzentrum

Fr. 18.30-21.00 Uhr,

Heinrich-Engelke-Halle

Inline Freizeit/Skatetraining für alle

Di. und Fr., ab 18.30 Uhr

wechselnde Orte nach Absprache

Fr. 19.30-22.00 Uhr, Skatetraining,

Sporthalle Renataschule in Ochtersum

(zwischen Herbst- und Osterferien)

Kontakt (E-Mail): 

dennis@speedskater-hildesheim.de

Juli 2024

Das Ordner-Team des MTV 48
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Aus den Abteilungen - Leichtathletik Mein Verein

Leichtathleten starten in die Saison…

Bei eisigen Temperaturen und Wind startete eine kleine

Auswahl 48er-Leichtathleten am 20. April in Sarstedt in die

Saison.

Mit kaltgefrorenen Fingern galt es, eine

Standortbestimmung im Kugelstoßen und Diskuswerfen zu

erhalten. Insbesondere Diskuswerfen gestaltet sich beim

Training aufgrund der fehlenden Diskusanlage schwierig.

Am Ende wurden es 4 dritte Plätze für die Athleten, und 3

neue Bestleistungen für Marie-Leana und Carlotta.

Den lautesten Jubel des gesamten Tages hat wohl Jonas

geliefert, der zum ersten Mal im Kugelstoßen und

Diskuswerfen antrat, und seinen Diskuswurf auf 11,36 m

gefeiert hat wie einen Deutschen Meistertitel.

Danke an die FSV Sarstedt für die Ausrichtung und die

Verpflegung.

Maja Lattacz / Fotos: r.
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Am 28.04.2024 fand der 35. Wedekind-Lauf statt. Unser

Abteilungsleiter und Trainer Carsten Welz war –

zusammen mit Karl-Heinz Krüger – federführend für die

Ausrichtung der Veranstaltung verantwortlich. Zahlreiche

ehrenamtliche Helfer des MTV48 sowie von TriAs

Hildesheim, die die Verpflegung und schnellen Radfahrer

übernommen haben, haben zu einem guten Gelingen der

Veranstaltung beigetragen. Vielen herzlichen Dank!

Auch unsere Leichtathleten waren erfolgreich:

Jonas, 5km, 6. M12 in 25:15 Minuten;

Marlena, 19., W12 in 37:10 Minuten;

Tobias, über 5km in der M10 2. in 26:10 Min,

danach in der M9, knapper 2. über 1km, in 3:24 Min

Mila, 11. in der WU8 in 4:29 Min;

Carla 2. in der W11 in 3:38 Min,

Ben in der M10 13. In 3:47 Min;

Anton 35. In der M8 in 4:18 Min;

Vion, in der M8 in 3:33 Min.

Herzlichen Glückwunsch zu tollen Läufen!

Maja Lattacz / Fotos: r.

… und sind erfolgreich beim Wedekind-Lauf
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Aus den Abteilungen - Leichtathletik Mein Verein

Saisonstart auch für die jüngeren Leichtathleten

Am 5. Mai ging es für 7 unserer jüngeren Leichtathleten

nach Sarstedt zum 3- bzw. 4-Kampf.

Olivia W11 und Mila offiziell W8 – aber eigentlich erst 6,5

Jahre – bestritten ihren ersten Leichtathletik-Wettkampf.

Vion M8 ist in diesem Jahr Wiedereinsteiger, Jonas M12,

Max M13, Alex M11 und Tobias M9 sind bereits alte

Hasen.

Für alle gab es tolle Ergebnisse: Jonas überquerte bei

1,04m erstmals eine Hochsprunglatte und erhielt als 8. bei

seiner Kreismeisterschaft eine Urkunde,

Max hat einen super Ballwurf abgeliefert und zeigte im

Sprint und Hochsprung Kampfgeist – Respekt dafür.

Alex konnte sich ebenfalls durch eine gute Leistung im

Ballwurf eine Urkunde sichern und noch einen Platz gut

machen.

Tobias steigerte seinen Weitsprung auf die langersehnten 3

Meter.

Olivia konnte auf Anhieb über 3 Meter springen und war

schnell auf der Laufbahn.

Aufhorchen ließen die beiden Jüngsten. Vion war

zweitschnellster 8-Jähriger auf den 50m, war

zwischendurch sogar 2. in der Gesamtwertung. Leider

rutschte er nach dem Ballwurf auf Platz 6 ab.

Mila verpasste einen Urkundenrang als 9. nur knapp. Auch

hier fehlten ein paar Meter beim Ballwurf. Hätte es für sie

die Altersklasse W7 gegeben, wäre sie 2. geworden, in der

Kreiswertung sogar 1.

Toll, was heute gezeigt wurde. Und am Ballwurf werden

wir arbeiten.

Maja Lattacz / Fotos: r.
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Trainingszeiten:

Sommersaison

Mi. 17.30-19.30 Uhr MTV48 Sportanlage

Wurftraining (Februar bis September)

Fr. 15.30-16.30 Uhr bis einschl. 11 Jahre

Fr. 16.45-18.45 Uhr ab 12 Jahre, MTV48 Sportanlage

Wintersaison (nach den Herbstferien)

Fr. 15.30-16.30 Uhr, Kinder bis 12 Jahre

Fr. 16.45-18.45 Uhr, Kinder ab 12 Jahre

Sporthalle der Oskar-Schindler-Schule,

Bromberger Straße
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Mein Verein

Kreismeisterschaften für unsere Leichtathleten

Juli 2024

Leichtathletik / Cheerleading

Am Sonntag, 12.05. ging es bei sommerlichen

Temperaturen erneut auf Titel- und Bestleistungsjagd.

Über die 800m liefen alle Athleten Bestzeiten, blieben

teilweise deutlich unter 3:30 min, 2 Athleten sogar unter 3

Minuten: Tobias (M9) steigerte seinen Bestzeit um 7

Sekunden auf 2:58,81 und Finja (W13) wurde in einem

mutigen Rennen Kreismeisterin in 2:55,58. Eine

herausragende Leistung, wenn man bedenkt, dass sie erst

ca. 3 Wochen Leichtathletin ist und ihren allerersten

Wettkampf bestritt.

Marie-Leana absolvierte die meisten Starts, wurde über

200m in Bestzeit Kreismeisterin und dass trotz massiven

Gegenwindes am heutigen Tag auf der Zielgeraden, was

auch den Weitsprung erschwerte.

Mit insgesamt 10 Athleten zwischen 8 und 43 Jahren

konnten am Ende

- 2 Kreistitel (Marie-Leana U18 200m, Finja W13 800m),

- 3 Vize-Kreistitel (Vion M8 800m, Marie-Leana U18

Speer, Max M13 Speer),

- 6 dritte Plätze (Alex M11 800m, Jonas M12 Speer,

Carlotta W15 Speer, Marie-Leana U16 Hochsprung, Finja

W13 Speer)

und zahlreiche weitere persönliche Bestleistungen (Ben

M10 800m, Tobias M9 800m, Jonas M12 800m) erreicht

werden.

Text: Diana Welz / Fotos: r.

Bunter Beach in Hildesheim

Wir wollten nochmals als Erinnerung an die #sowg2023

und unseren Host Town Fakellauf zusammen feiern. Und

den Tanz der sowg haben wir natürlich mit allen Besuchern

zusammen nochmals getanzt.

Unser Coach Sabine ist ja in Sachen #Inklusion immer

dabei und auch wir als Cheerleader Team sind ja schon

lange inklusiv. Danke an Viktoria, Elisabeth, Manuela,

Veronika und Sophia das ihr Sabine wieder Mal dabei

unterstützt habt.

Text und Foto: Sabine Schmidt
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Aus den Abteilungen – Ski Mein Verein

Ende Mai ist Rennsteiglauf, der schönste Landschaftslauf

Deutschlands mit seinen Strecken Supermarathon (73 km

ab Eisenach), Marathon (Start Neuhaus), Halbmarathon

(Start Biathlonstadion Oberhof) und Kinderläufen.

Für 4 Läufer der MTV-Skiabteilung fiel am 25.5. um 7:30

Uhr der Startschuss im Biathlonstadion Oberhof. Vom

Start führt die Strecke gleich den steilen Birxsteig hinauf,

weiter über das Rennsteigrondel hoch zum Beerberg. Dort

kann man sich dann schon freuen. Es ist nicht mehr so

weit, das schönste Ziel der Welt – Schmiedefeld.

Hans Dieter Schmidt, Bernd Krawietz, Ulrich Weithauer

und Olaf Sander waren in Zeiten zwischen 2:01 und 2:34

Std. erfolgreich.

Im Ziel feierten die Läufer und ihre Frauen den Erfolg bei

Kaffee und Kuchen sowie Bratwurst und Bier.

Text und Fotos: Bernd Krawietz

Auch beim Rennsteig-Lauf 2024 dabei!

Juli 2024

Die Teilnehmer Hans-Dieter Schmidt, Bernd Krawietz , Olaf Sander

und Ulrich Weithauer mit ihren „persönlichen Betreuerinnen“

Zum 24. Familien-Radwandertag hatten der ADFC und die

AOK Hildesheim am Sonntag, 9. Juni, eingeladen. 18

Teilnehmende der Ski-Abteilung des MTV 48 trafen sich

zur Teilnahme am Kontrollpunkt in Marienburg.

Es war auf dem HI-Ring Hildesheim eine Gesamtstrecke

von 44 Kilometer zu bewältigen. Darunter ein

anspruchsvoller Anstieg zum Feuerwehrhaus in

Marienrode. Belohnt wurde die Strapaze mit einer langen

Abfahrt nach Sorsum, mit einer kurzen Rast und

Flüssigkeitsaufnahme. Zur Mittagszeit erreichte die

Mit dem Rad rund um Hildesheim

Die Gruppe, teilweise mit E-Bike, vor dem Start.

Unterstützung gesucht!

Euer Verein braucht Euch und Eure Talente. Wir 

brauchen dringend tatkräftige Hilfe bei vielerlei 

Aufgaben. Die Spanne reicht von handwerklichen 

und gärtnerischen Tätigkeiten über organisatorische 

Mitarbeit bis hin zum Aufbau einer neuen Redaktion 

für die Öffentlichkeitsarbeit (Mein Verein, 

Internetauftritt, Pressearbeit). Wenn ihr Interesse und 

Zeit habt, gebt Euch einen Ruck und meldet Euch. 

Kontakt unter info@mtv48hildesheim.de; 

redaktion@mtv48hildesheim.de; 

2.vorsitzender@mtv48hildesheim.de

Gruppe Giesen. Hier lockten Bratwurst und Nackensteaks

sowie kühle Getränke. Nach der Erholungsphase erreichten

die Radfahrer über Hasede und Harsum den Ort Asel. Hier

wimmelte es von Menschen. Landfrauen hatten reichlich

Kuchen gebacken und Kaffee gekocht. Die Blaskapelle

zog alle musikalischen Register.

Man wäre gerne geblieben, doch es musste weiter gehen

und das Ziel erreicht werden. Über Achtum und den

Brockenblick erreichten aber nur wenige den

Ausgangspunkt.

Text: Otto Malcher / Foto: Küster
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Übungszeiten der Abteilungen Mein Verein

Badminton
Jugendliche/Erwachsene

Mo. 19.00-22.00 Uhr,

Mi. 19.00-22.00 Uhr,

Didrik-Pining-Schule, Zeppelinstraße

(mittwochs nur vom 01.04. – 30.09.)

Ballsport Mädchen (14 – 19 Jahre)
Fr. 17-18.30 Uhr, Scharnhorst Sporthalle

Basketball für Jugendliche
weiblich + männlich

Di. 18.00-20.00 Uhr (12 bis 16 Jahre),

Sporthalle der Geschwister-Scholl-Schule

Do. 19.00-21.00 Uhr (12 bis 16 Jahre),

Sporthalle der Oskar-Schindler-Schule,

Bromberger Weg

Infos unter Tel. 0170/2289695 M. Nouali

Boule
Mi. 17.00 bis ..., MTV48 Sportplatzanlage

(nicht bei Regen) Ostern bis Herbst

Cheerleading
(3-6 Jahre) TigersKrümel

Fr. 16.00-17.00 Uhr, Aktivzentrum

(6-10 Jahre) TigersJellies

Fr. 17.00-18.00 Uhr, Aktivzentrum

ab 11 Jahre Tiger Fire + Sparkle

Fr. 18.00-20.00 Uhr, Aktivzentrum

Fußball
in Kooperation mit dem PSV

Infos Tel. 12674 (AB)

Gymnastik 
Bleib fit-Gymnastik

ab 50 Jahren und mehr …

Mo. 08.30-09.15 Uhr, Aktivzentrum

Fit in die Woche 60+

Mo. 10.00-11.00 Uhr, Aktivzentrum

Bleib fit 60+

Do. 18.00-19.00 Uhr, Aktivzentrum

Rücken Fit Kurs

Mo. 19.00-20.00 Uhr,

Heinrich-Engelke-Halle

Senioren – aktiv und beweglich –

(mit Handicap)

Di. 10.00-11.00 Uhr,

Aktivzentrum Halle 2

Handball
Herren

Trainingszeiten und Trainingsorte

zu erfragen bei Christian Zenker,

Tel.: 0171 7264699

Inlineabteilung
Kinder

Aktiv Zentrum

Mi. 17.00-18.00 Uhr,

Inliner für Kids Fun&Action

Mi. 18.00-19.00 Uhr,

Inliner für Kids Fortgeschritten

Mi. 19.00-20.00 Uhr,

Inliner für Kids Speed

Inline Hockey

Mo. 21.00-22.30 Uhr, Heinrich-Engelke-Halle

Di. 20.00-21.30 Uhr, Hockey für alle Aktivzentrum

Fr. 18.30-21.00 Uhr, Heinrich-Engelke-Halle

Inline Freizeit/Skatetraining für alle

Di. und Fr., ab 18.30 Uhr

wechselnde Orte nach Absprache

Fr. 19.30-22.00 Uhr, Skatetraining,

Sporthalle Renataschule in Ochtersum

(zwischen Herbst- und Osterferien)

Kontakt (E-Mail): 

dennis@speedskater-hildesheim.de

Kindersport
Geräteturnen

5-10 Jahre

Di. 16.00-17.00 Uhr, Heinrich-Engelke-Halle

8-12 Jahre

Di. 17.00-18.00 Uhr, Heinrich-Engelke-Halle

Ab 10 Jahren

Di. 17.40-19.00 Uhr, Heinrich-Engelke-Halle

Kinder in Bewegung + REHA Kids 4-7 Jahre

Mi. 15.00-16.00 Uhr, Aktivzentrum

Eltern-Kind-Sport 1-4 Jahre

Mi. 16.00-17.00 Uhr, Aktivzentrum

Kinder in Bewegung + REHA Kids 2.0 8-12 Jahre

Do. 16.00-17.00 Uhr, Aktivzentrum

Rope Skipping 8-12 Jahre

Di. 16.00-17.00 Uhr, Aktivzentrum

Integrationssport in Zusammenarbeit

mit dem Mehrwertstadtteilbüro Nord

Do. 15.30-16.30 Uhr, (4-8 Jahre)

Do. 16.30-17.30 Uhr, (Familiensport)

Infos Tel. 12674 (AB)

Leichtathletik
Sommersaison

Mi. 17.30-19.30 Uhr MTV48 Sportanlage

Wurftraining (Februar bis September)

Fr. 15.30-16.30 Uhr bis einschl. 11 Jahre

Fr. 16.45-18.45 Uhr ab 12 Jahre, 

MTV48 Sportanlage

Wintersaison (nach den Herbstferien)

Fr. 15.30-16.30 Uhr, Kinder bis 12 Jahre

Fr. 16.45-18.45 Uhr, Kinder ab 12 Jahre

Sporthalle der Oskar-Schindler-Schule,

Bromberger Straße

Ski-Abteilung
Skigymnastik

Winter: Oktober – März

Do. 18.00–19.00 Uhr, Aktiv-Zentrum

(nicht in den Herbst- und Weihnachtsferien)

Laufgruppe

Sommer: April – Oktober

Mo. + Do. 18.30 Uhr, MTV48 Clubhaus

Winter: Oktober - März

Mo. 18.30 Uhr, Lauftraining MTV48 Clubhaus

Ganzjährig:

Sa. 14.00 Uhr, MTV48 Clubhaus

Nordic Walking Gruppe

Sommer: April – Oktober

Mo. + Do. 18.00 Uhr, MTV48 Clubhaus

Sa. 14.00 Uhr, MTV48 Clubhaus

Winter: Oktober – März

Sa. 14.00 Uhr, MTV48 Clubhaus

Sportabzeichen

Mai bis Oktober

06. Mai, 03. Juni,  01. Juli, 05. August, 

02. September, 07. Oktober.

Mo. 17.00-19.00 Uhr, 

MTV 48-Sportplatzanlage

Tanzsport
Erwachsene

Formationstanz

Do. 19.00-20.15 Uhr, Aktivzentrum

Standard und Latein

Do. 20.15-21.45 Uhr, Aktivzentrum

Tennis
Training für Kinder und Jugendliche

zu erfragen unter Tel. 12674 AB

Weitere Auskünfte:

Carsten Weymann, Tel. 0157 30435721

E-Mail: carsten.weymann@icloud.com

Tischtennis
in Kooperation mit dem PSV

Kinder u. Jugendliche

Mi. u. Fr. 17.00-18.30 Uhr,

Turnhalle Pfaffenstieg

Erwachsene

Mi. u. Fr. 18.30-22.00 Uhr,

Turnhalle Pfaffenstieg

Volleyball
- 1. Damen (2. Bundesliga)

Mo. 17.30 – 19.30 Uhr, RBG

Di. 18.30 – 21.00 Uhr, RBG

Do. 18.30 – 21.00 Uhr, Stadtmitte

- 2. Damen (Verbandsliga)

Di. 18.45 – 20.45 Uhr, RBG

Do. 18.30 – 20.45 Uhr, RBG

- 3. Damen (Landesliga)

Di. 17.00 – 19.00 Uhr, RBG

Do. 17.00 – 19.00 Uhr, RBG

- 4. Damen (Bezirksklasse)

Di. 16.30 – 18.30 Uhr, RBG

Fr. 16.00 – 18.00 Uhr, RBG

- 1. Herren (Landesliga)

Mi. 18.00 – 20.00 Uhr, RBG

Fr. 18.00 – 20.00 Uhr, RBG

- 2. Herren (Bezirksliga)

Mi. 18.00 – 20.30 Uhr, RBG

Fr. 18.00 – 20.30 Uhr, RBG

- Kinder/Jugendliche

Mi. 16.00 – 18.00 Uhr, RBG

Fr. 16.00 – 18.00 Uhr, RBG

- Oldies

Do. 20.00 – 22.00 Uhr, RBG

- Hobbys

Mi. 20.00 – 22.00 Uhr, RBG

Wassersport
Schwimmen:

Seepferdchen/Fortgeschrittene

Di. 18.00-19.00 Uhr, 6-10 Jahre

Susanne Henking, Tel. 05127 5110

Hallenbad Gehörlosenzentrum,

Silberfundstraße 23,

in Kooperation mit dem PSV,

Infos Tel. 12674 AB

Juli 2024
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Übungszeiten Aktivzentrum Mein Verein

Gesundheitssport

Atemwegsport REHA *)

Do. 10.30-11.30 Aktivzentrum

Do. 11.30-12.30 Aktivzentrum

Eltern + Kind Sport

Do. 15.00-16.00 Aktivzentrum

Funktionstraining *)

Di. 09.45-10.15 Aktivzentrum

Di. 10.15-10.45 Aktivzentrum

Di. 10.45-11.15 Aktivzentrum

Di. 16.30-17.00 Aktivzentrum

Di. 17.00-17.30 Aktivzentrum

Do. 17.00-17.30 Aktivzentrum

Do. 17.30-18.00 Aktivzentrum

Haltung + Bewegung **)

Di. 17.00-18.00 Aktivzentrum

Kinder in Bewegung REHA

4 bis 7 Jahre

Mi. 15.00-16.00 Aktivzentrum

Version 2.0

Do. 16.00-17.00 Aktivzentrum

pAVK Sport *)

periphere arterielle Verschlusskrankheit

Di. 11.45-12.45 Aktivzentrum

Do. 13.00-14.00 Aktivzentrum

REHA- Sport

Wirbelsäule + Gelenke

Mi. 10.30-11.30 Aktivzentrum

Seniorensport (mit Handikap)

Di. 10.00-11.00 Aktivzentrum

Bewegung + Quatschen für Senioren ***)

Di. 13.30-14.30 Aktivzentrum

Fitness

Allround Fitness

Mi. 09.30-10.30 Aktivzentrum

Do. 17.00-18.00 Aktivzentrum

Beckenbodengymnastik

Fr. 09.00-10.00 Aktivzentrum

Bodyforming +  Pilates

Mo. 09.30-10.30 Aktivzentrum

Haltung + Bewegung

Di. 17.00-18.00 Aktivzentrum

Kraft, Koordination, Beweglichkeit

Mi. 18.00-19.30 Aktivzentrum

Fr. 17.30-19.00 Aktivzentrum

Marma Yoga

Di. 08.00-09.30 Aktivzentrum

Do. 08.00-09.30 Aktivzentrum

Pilates

Mo. 17.00-17.55 Aktivzentrum

Mo. 18.00-19.00 Aktivzentrum

Rückensport

Do. 08.20-09.15 Aktivzentrum

Step + BOP

Di. 18.00-19.00 Aktivzentrum

Fr. 10.00-11.00 Aktivzentrum

Stretching (softes Dehnen)

Mi. 16.30-17.30 Aktivzentrum

Dance Fitness

Mo. 17.00-18.00 Aktivzentrum

*) Mit Verordnung + Anmeldung

**) Kurs: Kostenbeteiligung Krankenkasse möglich

***) Kurs: Zuzahlung erforderlich

Alle anderen Angebote nur nutzbar mit Vereinsmitgliedschaft + Zusatzbeitrag oder Mehrfachkarte

Juli 2024
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Impressum
Herausgeber

MTV von 1848 Hildesheim e. V.

Marienburger Straße 90b

31141 Hildesheim

Telefon: 0 51 21-1 26 74

Fax: 0 51 21-13 26 41

E-Mail: info@mtv48hildesheim.de

Internet: www.mtv48hildesheim.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Mo. und Mi. 9–10.30 Uhr, Mo. und Di. 18–19 Uhr

nicht während der Ferien

Bankverbindung

Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

IBAN DE19259501300000005005

BIC NOLADE21HIK

Mitarbeiter

Gerhard Hofmeister, Jan-Peter Linde, Hans-Jürgen 

Rückert, Maja Lattacz

Berichte bitte an: redaktion@mtv48hildesheim.de

Aktuell

Neuer Präventionskurs: 

Haltung und Bewegung durch 

Ganzkörperkräftigung (10 Einheiten)

Dauer: 01.10.2024 bis 03.12.2024

Tag / Uhrzeit: Dienstags, 17 bis 18 Uhr

Kosten je Kurs: 90,00 €

Maximal jeweils 15 Teilnehmer:innen. 

Dieses Kursangebot wurde mit dem 

Qualitätssiegel des Deutschen Olympischen 

Sportbundes ausgezeichnet, so dass alle 

gesetzlichen Krankenkassen die Kursgebühr 

ganz oder teilweise übernehmen können.

Anmeldung telefonisch: 05121/1 26 74
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